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1. APRESENTACAO

Em cumprimento a legislacédo organizativa do Sistema Unico de Satde, em
especial a Lei Complementar 141/12, a Secretaria Municipal de Saude vem
apresentar a Programacao Anual de Saude do Municipio de Gurupi, para o exercicio
de 2023.

O presente documento é um dos instrumentos de gestao exigidos por lei, cuja
finalidade € servir de guia para as acdes de saude a serem implantadas,
desenvolvidas e executadas ao longo do exercicio de 2023.

Esta Programacédo Anual harmoniza-se com a PAS — 2022/2025, que indica as
prioridades e metas para os exercicios compreendidos no periodo de sua vigéncia.
Esta também em conformidade com o Plano Plurianual — PPA 2022/2025 e, portanto,
em consonancia com a Lei Orcamentaria Anual do Municipio de Gurupi. Este
documento apresenta inicialmente um resumo do Or¢camento Publico da Saude para
2022 e, em seguida, o rol de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores para o referido
exercicio. No rol de diretrizes, objetivos, metas e indicadores, estdo contempladas
também as metas pactuadas no Sistema de Pactuacdo do ministério da Saude. Ha
gue se ressaltar que essa Programacao possui elementos de despesas que podem
ou nao ser implementados. Existem investimentos que dependem de recursos de
outras esferas de governo, e outros que poderdo sair de recurso préprio do governo
municipal por razdes financeiras.

Outro fator que pode impedir a execucdo integral desta PAS € a prépria receita
municipal. O crescimento insuficiente da receita municipal, o ndo atendimento das
expectativas de receitas oriundas do Estado e da Unidao também se constitui fator
impeditivo do cumprimento da programacado. A Programacédo Anual de Saude é um
instrumento que direciona a atencdo do controle social e possibilita aos gestores
municipais monitorar seu programa de governo anualmente. E ainda parte importante
do Relatério Anual de Gestdo e auxilia na confeccéo dos relatérios quadrimestrais
elaborados pela Secretaria Municipal de Saude.

-

E um documento elaborado conjuntamente com o Conselho Municipal de
Saude, que primeiramente por meio de sua Comissao Financeira analisa mais
detalhadamente a Programacao e em seguida submete propostas, criticas e ressalvas
a plenaria. E uma importante ferramenta para atualizacdo e acompanhamento do
Plano Municipal de Saude e das metas pactuadas com o Estado do Tocantins.
Espera-se deste documento, que seja um resumo dos compromissos que o0 Municipio
firmou com a sociedade, que seja um manual de consulta diaria do gestor do SUS, de
seus coordenadores, do Conselho Municipal de Saude e dos interessados em geral.



Orcamento Geral da Saude para o exercicio de 2023 - QDD

Unidade
Orgamentaria

Fonte de Recursos Valor (RS)
COORD. E MANUT. DOS SERVICOS ADMINIST. GERAIS 3.408.000,00
MANUTENCAO DE SERVICOS DE TRANSPORTE 1.300.000,00
MANUTENCAO DE RECURSOS HUMANOS 3.102.000,00
MANUTENQ/:\O E SERVICO DE COMUNICACAO A SAUDE 500.000,00
TECNOLOGIA DA INFORMACAO 90.000,00
ATENCAO BASICA 2.015.300,00
PROMOCAO DA SAUDE DA FAMILIA 7.610.650,00
MANUTENCAO DOS RECURSOS HUMANOS DA SAUDE DA FAMILIA 11.887.000,00
ASSISTENCIA HOSPITALAR E AMBULATORIAL 460.000,00
ESTRUTURACAQO DAS UNIDADES DE URGENCIA E EMERGENCIA 1.000.000,00
REALIZACAO DE EXAMES ESPECIALIZADOS 3.890.950,00
REMUNERACAO DOS SERVIDORES DA SAUDE ESPECIALIZADA 8.662.000,00
PROMOCAO DOS SERVICOS ESPECIALIZADOS EM SAUDE 1.490.950,00
PROMOCAO DA REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA 11.326.000,00
REMUNERACAQO DOS SERVIDORES DA URGENCIA E EMERGENCIA 7.658.000,00
REALIZA(;AO DE EXAMES ATENQAO BASICA 2.673.000,00
REALIZA(;AO DE PARCERIAS COM ORGANIZACOES SOCIAIS 172.950,00
SUPORTE PROFILATICO E TERAPEUTICO 1.427.650,00
AQUIS DE MEDIC. INS E SERV DE SAUDE PROV DE SENT JUDICIAIS 570.000,00
VIGILANCIA SANITARIA 1.997.000,00
FORTALECIMENTO DA VIGILANCIA SANITARIA 364.000,00
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA 426.600,00
MANUT DOS RECURS HUMANOS DA VIGIL EPIDEMIOLOGICA 9.598.000,00




OBJETIVOS/DIRETRIZES/METAS
E ACOES 2023
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

1. GESTAO
Diretriz: Fortalecimento da Politica de Gestao e Regulacao do Trabalho
Objetivo: Qualificar os técnicos e da gestéo, oportunizando a participacdo em curso/seminarios, capacitacdes/atualizacdes, congressos,
contribuindo para através do investimento no capital humano, fortalecer a atencdo promoc¢ao a saude.

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de Meta | 2023
medida
Garantir que 80% do gestor, gerentes, diretores, | Porcentagem de gestor, gerentes, diretores, | Percentual 80% | X
coordenadores, técnicos dos programas municipais, | coordenadores, técnicos, gestor dos
equipes da ESF capacitados. programas municipais, equipes da ESF
capacitados.
Promover 80% a capilaridade do protocolo de exposicdo | Porcentagem dos profissionais de saude da | Percentual 80 X
ocupacional relacionado ao HIV, Sifilis e Hepatites Virais | rede municipal com informagbes sobre
protocolo de exposi¢éo ocupacional

ACAO N2 1 Garantir a Participacdo em seminarios, conferencias, mesas redondas, cursos, capacitagdes, voltados para areas afins do processo
de trabalho Local.

ACAO Ne 2 Garantir aos Profissionais de satide Municipal Informacdes sobre o protocolo de exposi¢do ocupacional relacionando ao HIV, sifilis
e Hepatites virais.




PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

S
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Diretriz do PS: Ampliacdo e qualificacdo do acesso aos servicos de saude de qualidade, em tempo adequado, com énfase na
humanizacéo, equidade e no atendimento das necessidades de saude, aprimorando a politica de atencdo basica, e garantindo

acesso ao sistema no ambito do SUS.

Objetivo do PS: Ofertar servi¢cos de qualidade atendendo as necessidades de saude da comunidade, aprimorando a capacidade

resolutiva e os processos de territorializagéo.

clinicos, generalista e/ou especialista em Saude da | médico clinico, generalista,
Familia e Comunidade, para atendimentos médicos | Contratualizados. Para atendimentos
nas Unidades de Saude da Familia, para desenvolver | médicos nas Unidades de Saude da
atividades na Equipe de Saude da Familia, zona | Familia, na area urbana e rural

urbana e rural.

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida
Contratualizar pessoa fisica e/ou juridica, médico | NUomero de pessoa fisica e/ou juridica, | Percentual 100% X

ACAO N2 1 Realizar licitagdo para contratacdo dos profissionais.

ACAO N2 2 Contratar profissionais.




PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

S

SURU

Diretriz do PS: Ampliacdo e qualificacdo do acesso aos servigos de saude de qualidade, em tempo adequado, com énfase na
humanizacéo, equidade e no atendimento das necessidades de saude, aprimorando a politica de atengcdo basica, e
garantindo acesso no sistema no ambito do SUS.

Objetivo do PS: Ofertar servicos de qualidade atendendo as necessidades de saude das pessoas privadas de liberdade, na
Casa de Priséo Provisoria, e no Centro de Adolescente.

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida

Contratualizar pessoa fisica e/ou juridica, | Percentual de contrados para atendende | Porcentagem | 100% X
meédico generalista para atendimentos médicos | a demanda
no medico generalista atender na casa de
Prisao proviséria

ACAO N2 1 Realizar licitagdo para contratacdo dos profissionais.

ACAO N2 2 Contratar profissionais.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Diretriz: Fortalecimento da Politica de Gestao e Regulacéo do Trabalho
Objetivo: Garantir a caracterizacdo dos servidores da satde com uniformes, equipamentos de prote¢éo individual e crachas de identificacéo

funcional.
METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de Meta | 2023
medida
Caracterizar os servidores da saude com uniformes, | Percentual de servidores caracterizados com | Percentual 100% | x

equipamentos de protecdo individual e crachas de
identificacdo funcional.

uniformes, equipamentos de protegédo
individual e crachas de identificagao funcional.

individual e crachéas de identificacdo funcional.

AGCAO N2 1 Licitar, contratualizar empresa para confecgdo de uniformes, bem como para fornecimento de EPIl-equipamentos de protec&o




o -..'n_*nf;
GURU

PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Diretriz: Fortalecimento da Politica de Gestdo e Regulacdo do Trabalho
Objetivo: Garantir a remuneracao dos salarios e encargos dos trabalhadores de saude vinculados ao Fundo Municipal de

Saude.
METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de Meta 2023
medida
Garantir 100% dos trabalhadores da salde | Percentual de trabalhadores da saude | Percentual 100% X

municipal da saude, vinculados ao Fundo Municipal
de Saude, com remuneracdo dos salarios e
encargos regularizados e efetuados em data
oportuna.

com remuneracao dos salarios e encargos
regularizados e efetuados em data
oportuna, e de forma regular.

ACAO N2 1 Realizar o envio da frequéncia dos servidores para o Departamento de recursos humano responsavel pela Elaboragdo

da Folha de Pagamento, para garantir a remuneracao dos salarios e encargos regularizados e efetuados em data oportuna.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Diretriz: Atenc&o aos usuérios com Prevencdo nos Servigos

Objetivo: Aumentar a cobertura das a¢des de promocao e prevencao para a populacdo em geral, com énfase as populacées mais
vulneraveis (dependentes quimicos, pessoas privadas de liberdade, travestis, HSH, profissionais do sexo, etc)

METAS DO OBJETIVO DAS ACOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de Meta 2023
medida
Populacdo em geral com acesso as informacdes | Realizar 03 de Campanhas | Numeros 100% X
sobre promocdo e prevencdo das doencas |realizadas/ano
transmissiveis, nao transmissiveis e

imunopreveniveis, cronicas, através de Campanhas
Educativas e Informativas/ano.

Manter através dos Agentes Comunitarios de Saude | Realizar 12 Acdes realizadas/ano NUmeros 100% X
Informacdes para Populacdo em geral com acesso
as informacdes sobre as zoonoses, com énfase a
populacdo em geral.

Implantar o Sistema ESUS — PEC em rede Percentual dos estabelecimentos | Percentual 100% X
informatizados.

Implantar o sistema de regulacdo interligado em | Percentual dos estabelecimentos | Percentual 100% X

rede. (SISREG) informatizados.

ACAO N2 1 Promover Campanhas Educativas e Informativas/ano sobre promog&o

ACAO N2 2 Promover acGes de promocao e prevencdo da saude do trabalhador, com énfase nas doencas e acidentes relacionados
ao trabalho na atencéo basica.

ACAO N2 3 Capacitar os servidores enquanto ao sistema de informagao
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

2. INVESTIMENTO EM SAUDE

Diretriz: Estruturacdo dos Estabelecimentos de Saude

Objetivo: Estruturar, manter e qualificar as acfes das equipes de saude, com estrutura fisicas adequadas para a implementacéo da
Politica Publica de Saude, e aquisicao de veiculos, equipamentos adequados e suficientes, para melhorar as condi¢cfes de trabalho

e a oferta de servigos aos usuarios do SUS.

Secretaria Municipal de Saude com reforma,
construcdo/ampliacdo da rede municipal de saude

construidos/ampliados.

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de Meta 2023
medida
Cadastrar Propostas de Emendas Parlamentares | Porcentagem de estabelecimentos com | Percentual 100% X
contemplando equipamentos e mobiliarios equipamentos/mobiliarios adquiridos
Adquirir equipamentos e mobiliarios para atender as | Niumero de equipamentos adquiridos para | Percentual 100% X
necessidades administrativas e tecnoldgicas das | as Unidades de Saude.
Unidades de Saude
Adquirir veiculos para atender as necessidades dos | Percentual de veiculos adquiridos. Percentual 100% X
servicos de transporte de pacientes para fora de
domicilio, bem como para o transporte de paciente
de hemodialise e servicos administrativos da
secretaria.
Estruturar os estabelecimentos de saude, e a | NUmero de estabelecimentos reformados, | Numeros 26 X

ACAO N2 01: Realizar cadastro da prosposta no FNS.

ACAO N2 02: Realizar reforma e apliacdo dos Estabelecimentos em Saude.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

ACAO N2 03: Manutenc&o dos veiculos de servicos a satde.

ACAO N2 04: Manutencéo dos estabelecimentos em salde.

3. ATENCAO BASICA

Diretriz: Ampliacdo e qualificacdo do acesso aos servi¢os de saude de qualidade, em tempo adequado, com énfase na humanizacéo,
equidade e no atendimento das necessidades de saude, aprimorando a politica de atencao basica, e garantindo acesso ao Sistema

Unico de Salde no ambito do SUS.

Objetivo: Ofertar servicos de qualidade atendendo as necessidades de saude da comunidade, aprimorando a capacidade resolutiva

e 0S processos de territorializacao.

acompanhamento das condicionalidades de Saude
do Programa Bolsa Familia (PBF)

acompanhamento das condicionalidades

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida

Garantir 100 % de cobertura populacional pelas | Porcentagem de envio da producdo dos | Percentual 100% X
Equipes de Satde da Familia profissionais das equipes de saude.da farr?iI.ia para

0 sistema contratado pela Secretaria Municipal
Garantir 80% de cobertura populacional pelas | Cobertura populacional estimada pelas | Percentual 80% X
Equipes de Saude Bucal equipes de saude bucal
Realizar adesao anual e programar o Programa | Percentual pactuada em porcentagem Percentual 100% X
Saude na Escola — PSE, conforme portaria federal.
Manter em 90%, o percentual de cobertura de | Porcentagem da cobertura de | Percentual 90% X
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

de Saude do Programa Bolsa Familia
(PBF).

Implantar/e ou implementar servicos de atencdo a | NUmeros de Servicos Implantados nas | Percentual 95%
saude que possibilitem o acesso em horarios | UBS

diferenciados, de populacdes com dificil acesso ou

em situacdo de vulnerabilidade (exemplo:

atendimento a saude do homem, etc)

Promover o acompanhamento de 85% das crian¢as | Percentual de criangcas com acesso ao | Porcentagem | 85%
na fase de puericultura, que buscam o atendimento | servico de Puericultura

nas UBS.

Estruturar grupo com estimulo ao protagonismo do | Unidade de grupo implantado Unidade 01
adolescente

Garantir o acesso de 80% gestante em pré-natal | Proporcdo de gestantes com acesso ao | Percentual 80%
pela rede SUS, com consultas para a gestante e | servico de pré-natal, conforme

parceiro, informacdes, exames, conforme preconiza | preconizada na PNAB.

peo Ministerio da Saude.

Promover o acesso de 70% das pessoas com | Percentual de diminuir a taxa de | Percentual 70%
doencas cronicas, para acompanhamento na | mortalidade prematura (menor de 70

atencdo basica, com énfase aos idosos e pessoas | anos) por doencas do aparelho

em situacdo de maior vulnerabilidade, com estimulo | circulatério, cancer, diabetes e doencas

ao envelhecimento ativo. respiratorias cronica.

Manter o servico de entrega de medicamentos a | Percentual da populacdo atendida com os | Percentual 85%

domicilio para os pacientes acompanhados pelo
SAD, aos quais a familia ndo tem condi¢cdes de
buscar na Farmacia Municipal.

servigos em saude
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Executar atividades fisico/praticas corporais com | Alcancar o maior nimero de ldosos das | Percentual 85%
grupos de terceira idade e comunidade em geral. areas atendidas e adesao da comunidade
Realizar Educacédo Permanente, com capacitacao e | Percentual de profissionais capacitados Percentual 100%
discussdo de casos clinicos a equipe de
multiprofissionais.
Realizar Atendimento Domiciliar Compartilhado | Percentual de visitas realizads Percentual 100%
pelos Profissionais da Equipe Multidisciplinar da
Atencéo Basica.
Realizar Atendimento ao usuario referenciado pelas | Percentual de atendimentos Percentual 100%
redes de atencdo Social, psicossocial, entre outros
como o CRAS, CREAS, Conselho Tutelar, Escolas,
Igrejas entre outros.
Reabilitar Pacientes com Problemas Cinesio- | Atender percentual da demanda da | Percentual 100%
funcionais osteomusculares, Respiratorios, | populagdo com encaminhamentos de
circulatorios e Neurologicos adulto e Infantil. fisioterapia das UBS’s
Organizar e Programar Grupos de psicoterapia | Atende percentual da demanda  da | Percentual 100
Infantil. publico alvo
Elaborar e Ministrar Palestras sobre Saude mental | Atingir percentual de atendimento  nas Percentual 100
da crianca/adolescente e do jovem. UBs e escolas municipais sob forte risco
de saude mental
Percentual 100

Elaborar e realizar palestras e orientagdes nos
grupos de hiperdia das UBS.

Percentual de palestras aos usuarios
das UBS do Municipio
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Elaborar e realizar palestras e orientacdes nos | Percentual de palestras aos usuarios das Percentual 100
grupos de saude da mulher, satde do homem, grupo | UBS do Municipio em ac¢fes tematicas,
de tabagismo, gestantes. dias “D” e em grupos especificos.
Percentual dos familiares dos usuérios Percentual 100
o . . ) em risco identificados nas visitas de nossa
Assisténcia integral a familia dos usuéarios em risco. equipe multidisciplinar.
Realizar acéo do Dia Internacional da Mulher. Percentual de acéo realizada. Percentual 100
Realizar acdo do Dia Nacional da Luta | Percentual de acdo Educacdo em Saude Percentual 100
Antimanicomial. e Orientac0Oes realizada.
Realizar acédo do Dia Mundial sem Tabaco. Percentual de acdo Educacdo em Saude Percentual 100
e OrientacOes realizada
Promover acdes qualidade de vida aos idosos dos | Percentual de acdo Educacdo em Saude Percentual 100
diversos grupos da cidade nas UBS e academia da | e Orientagdes realizada
Saude e realizar acado do Dia Nacional do ldoso e
acoes
Percentual 100

Realizar agdo do Dia Mundial da Saude Mental.

Percentual de acdo Educacdo em Saude
e Orientac0es realizada.




i ,-_Dmf.'
GURU

PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Realizar acdo ao Dia Mundial de Luta Contra a AIDS | Percentual de acdo Educagdo em Saude Percentual 100
e doengas sexualmente transmissiveis. e Orientacg0Oes realizada.
Realizar acbes em alusbes aos meses do ano | Percentual das principais acdes tematicas Percentual 100
conforme a tematica nacional. (Outubro — Rosa |de saude propostas pelo més da
Setembro — Amarelo /Novembro-azul) campanha
Fomentar a assisténcia aos grupos de idosos nas | Percentual dos atendimentos dos Percentual 100
UBS e Academias da Saude. encontros dos idosos semanalmente
Promover acdes com grupos multidisciplinar na | Percentual de  atendimentos com Percentual 100
prevencao e tratamento nas afecgbes de Coluna e | atendimentos de fisioterapia.
Ombro, Fisioterapeutas e Equipe de Saude da
Familia
Promover acdo de combate a obesidade e ao sobre | Percentual das demandas atendidas de Percentual 100
peso pela equipe multidisciplinar encaminhamentos das Unidades Basicas

de Saude.
Promover Cine saude Percentual dos numeros expressivo de Percentual 100

Idosos a participarem do evento

Percentual 80%

Realizar Periodicamente reunides com Equipes Inter
setoriais como CREAS, CRAS, CTG, UNIRG,
ESCOLAS entre outros.

Percentual de reuniao realizada

trimestralmente.
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Promover assisténcia do diagnostico situacional de | Percentual de  atendimentos  aos Percentual 80% X
pacientes acamados no municipio. pacientes acamados no municipio.

PN . . , . )
Promover assisténcia ao pacientes com sequela pos | Percentual dos  atendimentos  de Percentual 100% X
COVID-19. encaminhamentos de fisioterapia das

UBS.

N . . . 9
Promover oficinas artesanais: jogo da memoria, | Percentual de aprendizagem e trazer Percentual 100% X
croché, culinaria entre outras promover a geracdo | oportunidade para geracao de renda e de
de emprego e renda. emprego

. ~ ~ [0)

Promover acdes em saude da prevencdo e combate | Percentual de orientacdes e acgbes de Percentual 100% X
a exploracéo sexua. Educacdo em Saude e Orientacdes.

ACAO N2 1; Realizar acompanhamento sistematico do envio da producgéo dos profissionais das equipes de salde da familia para o
sistema de informacéo a saude pela Secretaria Municipal.

ACAO N2 2; Realizar Termo de Adesé&o desenvolvimento das acdes do Programa Salde na Escola — PSE, conforme portaria federal

ACAO N2 3; Promover orientacdes supervisionadas de escovacao entre escolares e criancas da creche.

ACAO N 4; Exercicios Fisicos orientados nas academias de salde, pracas e Unidades Béasicas de Saude.

ACAO N2 5; Promover aos Profissionais muldisciplinar educacéo permanente e aprimoramento Técnico Especializado.

ACAO N° 6 Realizacéo de visitas domiciliares e tratamentos domiciliares compartilhados por profissionais da equipe multidisciplinar.
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ACAO N° 7 Realizar Atendimentos aos usuarios referenciados pelas diversas Redes de Atenc&o aos usuarios; elaboracdo de PTS-
Projeto Terapéutico Singular em casos mais complexos e fortalecimento do Apoio Matricial em conjunto com essas redes para
melhores orientagfes e tratamentos.

ACAO N° 8 Reabilitacdo/tratamento em fisioterapia dos usuéarios nas Unidades Basicas de Saude pelos fisioterapeutas e equipe
multisciplinar ; Centro de Reabilitagdo (Policlinica); com parceria dos académicos da clinica escola de fisioterapia da Universidade
Unirg

ACAO N° 9 Atendimentos as criancas que necessitem de atencéo psicoldgica com a formac&o de grupos em diversas faixas etarias
pelas psicélogas das equipes.

ACAO N° 10 Promover palestras para criancas e adolescentes em locais estratégicos como escolas e UBS visando a satde mental.

ACAO N° 11 Acompanhar os usuarios dos de Hiperdias, diabetidos e gestantes nas Unidades Bésicas de Saude.

ACAO N° 12 Realizar de educacéo em saide com palestras em grupos especificos sobre cuidados em salde que deve ter em
cada especificidade.

ACAO N° 13 Promover através da equipe multidisciplinar apoio & familia dos usuéarios em grupo de risco através de terapias,
encaminhamentos de contra referéncia com assistente social e orientagdes com demais profissionais da equipe multidisciplinar.

ACAO N° 14 Realizar das ac¢Bes da teméatica conforme os meses preconizado pela MS e e realizacdo de ac¢ées no Dia “D” no
ambito de suas diversas acdes nas Unidades Basicas de Saude.

ACAO N° 15 Promover acBes de Praticas coporais e atividade fisica, Praticas integrativas complementares, momentos socio-
culturais aos idosos.
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ACAO N° 16 Promover ac&o e implantacéo do grupo de combate & obesidade e ao sobre peso pela equipe multidisciplinar pelos
profissionais da atencdo basica e atencdo especializada da Policlinica

ACAO N° 17 Promover momentos de descontracéo, socializa¢do e satide mental com os grupos de idosos das diversas UBS e
academias de saude levando-os ao cinema para assistirem filmes/documentarios educativos

ACAO N° 18 Realizar reunibes e rodas de conversa sobre Questdes administrativas / funcionamento, Processos de trabalho,
Diagnéstico do territério / monitoramento do territério, Planejamento / monitoramento das acdes da equipe, Discussédo de caso /
projeto terapéutico singular e Educacao permanente.

ACAO N° 19 Realizar monitoramento cada Equipe de estratégia de satde da familia com dados quantitativos e qualitativos aos
pacientes acamados pelas as equipes. (Enfermeiro, medico e agentes)

ACAO N° 20 Atendimentos Reabilitacéo/tratamento em fisioterapia dos pacientes pos covid nas Unidades Basicas de Sautde pelos
fisioterapeutas ; e académicos da clinica escola de fisioterapia da Universidade Unirg

ACAO N° 21 Oferecer aprendizagem tedrico e pratica de técnicas artesanais variadas aos adolescentes ,jovens e idosos por meio
da oficina
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Agente Comunitario de Saude

Diretriz: Garantir a visita do Agente Comunitario de Saude pelo menos uma vez a cada trés meses e o0 acompanhamento mensal
de agravos a saude (gestacao, hipertensdo, diabetes, doencas cronicas em geral, vulnerabilidade socioeconémica, desnutri¢cdo,
pessoa idosa, 0 esquema vacinal das criancas até os sete anos de idade). Expandir e consolidar a Estratégia dos Agentes

Comunitarios de Saude com a territorizacao da equipe vigilancia epidemiolégica.

Objetivo: Ampliar o numero de cidaddos cadastros no servico de informacéo de saude do municipio, reduzir as inconsisténcias e
duplicidades do cadastro. Aumentar a promog¢do e preven¢do em saude por meio de atividades coletivas e individuais de saude

popular

trabalho dos ACS no municipio, mantendo as
especificidades da area de cada equipe e a

executada

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida

Valorizagdo dos Agentes Comunitarios de | Percentual no indicadores Percentual 100% X

Saude conforme a lei federal do MS.

Regularizar a situagdo dos Agentes |Lei sancionada pelo executivo | Numeros 01 X

Comunitarios de Saude de Gurupi, conforme a | municipal e aprovada pelo TCE.

lei federal 11350/2006. No vinculo celetista de

emprego publico.

Promover capacitacao continua dos ACS Aperfeicoar o atendimento a populacéo | Percentual 100% X
e a qualificacao dos servicos

Manter padronizacdo (por meio de um POP) do | Percentual de atribuicbes ao cargo | Percentual 100% X
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autoridade do enfermeiro supervisor de cada
uma delas conforme preconizado na PNAB.

Cobertura Populacional da populacéo

Percentual de visitas realizadas

Percentual

100%

X

ACAO N21 Implementar padronizacdo de vestuario dos ACS que atuam nas equipes de Estratégia da Saude da Familia.

ACAO N2 2 Adquirir EPIS e uniformes mais itens de identificacdo e transporte de materiais de de poio ao trabalho .

ACAO N2 3 Material de expediente (caneta, pastas, cadernos, pranchetas)

ACAO N2 4 Reajuste do valor da indenizacéo de transporte para os ACS da zona rural para R$ 350,00

ACAO N2 5 Garantir o direito dos ACS da zona rural receber o adicional para comprar EPI

ACAO N2 6 Oferecer e garantir o sistema de informacgdo e estrutura para os ACS lancarem a producéo.

ACAO N2 7 Emitir de certificados dos cursos de qualificacdo com parceiros do NEP

ACAO N2 8 Acompanhar mensalmente a qualidade dos dados coletados por meios de controle dos lancamento de producéo

no sistema de informacéo.

ACAO N2 9 Realizar Visitas técnicas nas unidades de salide e relatérios mensais.

ACAO N2 10 Realizar visitas periddicas e busca ativa a populagao.

ACAO N2 11 Promover capacita¢do continua dos ACS e ACEb
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Auxilio Brasil - Programa Bolsa Familia

Diretriz: Garantir as familias em situacdo de pobreza e de extrema pobreza o direito a alimentacdo e o acesso a educacao e a
saude, e alternativas que consigam superar a situacdo de vunerabilidade a pobreza.

Objetivo: Planejar e sistematizar as acdes desenvolvidas na UBS, visando o monitoramento da execucdo do Plano de Acbes e o
alcance das metas pactuadas.

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida
Registrar o acompanhamento da agenda de saude | Percentual de acompanhamento Percentual 100% X
de pelo menos 100% das familias com perfil Saude.
0,

Alcancar 95% dos beneficiarios acompanhados Percentual dos acompanhamentos Percentual 95% X

_ Percentual de amplia-la | Percentual 100% X
Ampliar em 100% o alcance das metas

acompanhamento
0,

Alcancar o maior nimero de beneficiarios Percentual de acompanhamento Percentual 100% X
Acompanhamento dos beneficiarios e melhorar o | Percentual de acompanhamento Percentual 95% X
indice das condicionalidades situacdo saude
Sensibilizar beneficiarios do Programa Bolsa Familia | Percentual de acompanhamento Percentual 95% X
para a realizacdo do acompanhamento semestral
através dos profissionais da atencao basica.
Participar das capacitacdes promovidas para o uso | Percentual de  participagdo  dos | Percentual 100% | x
do Sistema PBF para Servidores. servidores
ACAO N2 01 Capacitar profissionais de inserir dados no sistema Auxilio Brasil.
ACAO N2 02 Palestras com as familias nas UBS duas vezes ao ano
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ACAO N2 03 Fortalecer e divulgar as acbes da equipe.

ACAO N2 04 Capacitacdo para os Servidores.

HANSENIASE E TUBERCULOSE

Diretrizes: Aprimorar, orientar e qualificar o atendimento integral a pessoa acometida pela hanseniase e tuberculose no &mbito do SUS.

Objetivos:

para diagnostico precoce do agravo Percentuall capacitados

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida

Realizar 100% de notificagdo, tratamento e 100% X

acompgnhar a0s pacientes com os agravos de Percentual de 100% acompanhados. Percentual

Hanseniase e Tuberculose.

Realizar capacitacdes aos profissionais médicos 100% X
Percentual

Garantir o tratamento dos paciente com agravos de
Tuberculose e Hanseniase.

ACAO N° 01 Realizar busca ativa _dos sintomaticos respiratérios de Tuberculose 100% das familias notificadas.

AQAO N° 02 Blitz educativa referente ao dia D da Tuberculose e Hanseniase; Palestra educativas nas escolas.

ACAO N° 03 Reuni&io com os profissionais médicos para orientacéo e facilitar no diagnostico precoce daTuberculose e Hanseniase.

prisdo proviséria).

ACAO N°04 Acdo de orientacdes sobre Tuberculose Hanseniase para contatos de pacientes privadosde liberdade CPP(casa de

ACAO N° 05 Realizar visitas nas UBS para supervisionar prontudrios de pacientes com Hansenias e Tuberculose.

ACAO N° 06 Coleta de material para Bidpsia para o Projeto de Resisténcia Medicamentosa.
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SAUDE DO IDOSO

Diretriz: Garantir a politica integral a Saude do Idoso, tendo com objetivo a promocéo de saude, qualidade de vida, assisténcia e reabilitacao.

Objetivo: Planejar a agGes de envelhecimento saudavel e contribuir para a populagéo do publico alvo com melho qualidade de vida

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida
0, i 3 0,
%gggecer 100% das necessidades da populacéo Percentual da populago cadastrada. Percentual 100% X
= — — 5
Promover agoes de atividade fisica e mental para Percentual de acdes executada; Percentual 100% X
atender o publico alvo.
Criar instrumentos para obter informagdes dos casos | Percentual atendimento as pessoas | Percentual 100% X
de violéncia em pessoas idosas idosos em condi¢des fragilidades.
- . . 5
Cgmpanhgs edupatlvas s_obre Dlabete§ Mellitus, Percentual de acdes executadas. Percentual 100% X
Hipertensao Arterial, Tabagismo e a Obesidade
. ~ . . 5
Rggllzare ] gdesao de idosos independentes a Percentual de adesio executados Percentuak 100% X
atividade fisica
0,
Implantar 80 % das cadernetas dos idosos. Percentual da caderneta implantada. Percentual 80% X
Percentual aumento da cobertura de | Percentual 90% X
Realizar vacinacao 90% da populagéo idosa. vacinal da populagdo idosa conforme o
cronograma nacional de vacinacéo.
Percentual diagnosticado precocemente as | Percentual 80% X
Realizar avaliagdo bucal de 80% dos idosos. lesbes bucais dos idosos realizarem a
prevencdo do cancer bucal
Conhecer 100% das necessidades da populacdo | Percentual da populacdo cadastrada e | Percentual 100% X

idosa.

acompanhada da populacdo idosa

ACAO N2 01 Avaliar a real necessidade desta populagao.

ACAO N2 02 Formac&o de Grupo de Idosos nas UBS.
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ACAO N2 03 Palestras nas UBS sobre prevencao de violéncia e/ou maus tratos intrafamiliares.

ACAO N2 04 Capacitacdo dos profissionais atuagéo com publico alvo.

ACAO N2 05 Diagndstico situacional da populacéo idosa

ACAO N2 06 Grupo de debates, dancas, dindmicas e caminhadas.

ACAO N2 07 Conscientizar o idoso, a familia e seu cuidador para o uso continuo da Caderneta do Idoso.

ACAO N2 08Reducéo de internacéo e de mortes em pessoas idosas por complicacdes relacionadas a doencgas respiratorias.

ACAO N2 09Realizar a avalia¢do bucal durante a campanha de vacinacgao.

ACAO N2 10 Fazer dendncias de maus tratos através do Disc- Dendncias, Ministério Publicos, e Servigos Sociais

ACAO N2 11 Implantar ou Implementar a caderneta do Idoso em todas a UBS.

ACAO N2 12 Capacitacéo dos profissionais para acolhimento dos idosos e preenchimento das cadernetas

ACAO N2 13 Sensibilizacdo da equipe multidisciplinar quanto a importancia da avaliacdo bucal em dias anteriores a campanha.
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Programa Saude na Escola (PSE)

Diretriz:Garatir o desenvolvimento das acbes de promocéao e atencao a salde e de prevencao das doencas e agravos relacionados a saude
dos alunos do Programa Saude na Escola.

Objetivo: A Semana de Saude na Escola, marca o inicio das a¢des do Programa Saude na Escola, e € quando é langcado o tema em favor de
uma causa nacional importante.

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida
Realizar Palestra, Atividade ludica e acBes educativas Percentual 100% X

para o combate do mosquito Aedes aegypti com o0s
alunos das escolas pactuadas. Com atividades praticas,
exibicdo de videos educativos. Incentivando para que a
educacdo possa contribuir no combate do mosquito
dentro e fora do ambiente escolar.

Percentual de a¢bes realizadas

0

Atender os alunos pactuados no Programa em 2023. | Percentual de alunos atendidos Percentual 100% X
— — " : : 0

Atividade fisica com praticas corporais orientadas como Percentual de alunos atendidos Percentual 100% X
minipalestras, jogos, brincadeiras e dancga.
Realizar palestras conjuntas com a participacdo dos Percentual 100% X
alunos, dos pais ou de pessoas de referéncia sobre a
importdncia da pratica de atividade fisica como | Percentual de a¢Bes realizadas
componente importante na prevencéo de doencas.
Realizar atividades/Palestra abordando a temética dos Percentual 100% X

riscos e danos do uso de alcool, tabaco, crack e outras

o Percentual de a¢bes realizadas
drogas no cotidiano da escola.
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Realizar atividades/Palestra abordando as tematicas da
diversidade sexual, do bullying, da homofobia, da
discriminacdo e do preconceito da familia no cotidiano
daescola.

Percentual de ac@es realizadas

Percentual

100%

Realizar atividades/Palestra abordando as tematicas
Prevencéo das violéncias e dos acidentes no cotidiano
daescola

Percentual de acbes realizadas

Percentual

100%

Palestra sobre possiveis sinais de doencas em eliminacao
prevalentes na regido (hanseniase, tuberculose, malaria,
esquistossomose, geo-helmintiases, tracoma),
considerando indicadores epidemiolégicos locais, e propor
medidas de controle e de eliminagéo.

Percentual de a¢bes realizadas

Percentual

100%

Palestra sobre Salde Bucal.

Percentual de a¢bes realizadas

Percentual

100%

Realizar a verificagdo da carteira de vacinagdo dos
escolares.

Percentual de a¢bes realizadas

Percentual

100%

Realizar Palestra com Nutricionista da Educacéo.

Percentual de a¢fes realizadas

Percentual

100%

Realizar Atividade/Palestra abordando as tematicas da
salde sexual, da salde reprodutiva e da prevencgédo das
DSTs/AIDS e hepatites virais no cotidiano da escola.

Percentual de a¢fes realizadas

Percentual

100%

Realizar Palestra sobre uso correto dos equipamentos
eletrbnicos. E quais os sintomas que a exposi¢do
demasiada pode causar.

Percentual de a¢fes realizadas

Percentual

100%

Realizar a triagem de acuidade visual dos escolares e
identificar escolares com problemas visuais.

Percentual de a¢fes realizadas

Percentual

100%

ACAO N° 01 Acdes de combate ao mosquito Aedes aegypti;

AQAO N° 02 Promocé&o das préaticas Corporais, da Atividade Fisica e do lazer nas escolas;

ACAO N2 03 Prevencso ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas;

ACAO N2 04 Promocso da Cultura de Paz, Cidadania e Direitos Humanos;

ACAO NP 05 Prevengio das violéncias e dos acidentes;

ACAO NP 06 Identificacio de educandos com possiveis sinais de agravos de doencas em eliminacéo
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ACAO N2 07 Promocao e Avaliacdo de Satde bucal e aplicacao topica de fltior;

ACAO N2 08 Verificacdo da situacéo vacinal;

ACAO N2 09 Promocao da seguranca alimentar e nutricional e da alimentacdo saudavel e prevencéo da obesidade infantil;

ACAO N° 10 Promoc&o da salde auditiva e identificacido de educandos com possiveis sinais de alteragéo.

ACAO N2 11 Direito sexual e reprodutivo e prevencéo de DST/AIDS;

ACAO N2 12 Promocao da satide ocular e identificacdo de educandos com possiveis sinais de alteracéo.

ACAO N2 13 Confeccao do Cartdo SUS

ACAO N2 14 Prevencéo A Covid-19 Nas Escolas

ACAO N2 15 Realizar atividade educativa sobre promocéo da alimentagéo e modos de vida saudaveis com a comunidade escolar, considerando os
alimentos regionais

ACAO N2 15 Organizar Mesa de frutas para os educandos

ACAO N2 16 Escovacio dental supervisionada

ACAO N2 17 Encaminhamento para atendimento na UBS dos casos mais criticos.

ACAO N2 18 Entrega de kit de escovacao para todos os alunos
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Saude da Mulher

Diretriz; Garantir o nameros de consultas durante o pré-natal

OBJETIVO: Elevar o numero de atendimentos de consulta pré natal, para minimo de 7 atendimentos por gestante.

METAS DO OBJETIVO DAS ACOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida
Reducdo do nimero de mamografia de | Percentual mamografia realizada Percentual 85% X

rastreamento realizado em mulheres de 50 a 69
anos e a populacao da mesma faixa etaria.

Ampliar e executar exames de ultrasson da mama | Percentual de ultrason da mama | Percentual 85% X
em mulheres de 50 a 69 anos de idade conforme | realizada
protocolo do MS.

Garantir exames de sifilis em gestantes Percentual realizado Percentual 85% X
Garantir exames citopatolégicos do colo do | Percentual realizado Percentual 85% X
atero em mulheres da faixa etéria alvo (25 a

64anos).

ACAO N°01 Levantamento quantitativo de usuarias com as equipes de UBS

ACAO N°02 Conferencia de prontuario digital, eletrdnico e caderneta da gestante e respectivos registros

ACAO N°03 Conscientizar e orientar as mulheres sobre a importancia de realizar o exame conforme orientacdo do MS.

ACAO N°04 Orientac&o nas visitas domiciliares e grupos de gestantes

ACAO N°05 Ampliar e executar exames de mamografia em mulheres de 50 a 69 anos de idade conforme protocolo do MS.

ACAO N°06 Campanhas educativas e divulgacdo das acdes. Com cooffe-break

ACAO N°07 Melhorar avaliacéo clinica e abordagem & paciente por parte das equipes AB para solicitacdo ao publico alvo.

ACAO N°08 orientar as pacientes na faixa etaria da importancia da realizacdo deste exame, bem como 0 acompanhamento.
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ACAO N°09 Capacitacdo de profissionais para realizacdo de coleta de teste rapido de sifilis.

ACAO N°10 Estruturar as UBS para realizacdo de coleta de teste rapido de sifilis

ACAO N°11 Acbes educativas em sala de espera de UBS e clinica da mulher sobre beneficios do parto normal e humanizacéo
no parto.

ACAO N°12 Coletas de citologia, conforme disponibilidade de cada UBS e horarios.

ACAO N°13 Acbes com grupos da populacdo em geral Palestras com as ACS.

ACAO N°14 Reuni&o em equipe, levantamento das necessidades e organizacéo processo de trabalho.

ACAO N°15 Capacitacbes em para os profissionais em mamografias e ultrassonografias e todos o0s sistema de
informacdes necessarios.

ACAO N°16 Palestras educativas sobre o cancer demama, intensificacdo na realizacdo demamografias e exames
citopatolégicos na clinicada mulher.

ACAO N°17 Apresentar resultados do terceiro quadrimestre a equipe.
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ATENGAO ESPECIALIZADA - CAPS —1 E CAPS AD Il CENTRO PSICOSSOCIAL ALCOOLE OUTRAS DROGAS.

DIRETRIZ: Garantir os atendimentos dos individuos com transtornos mentais persistente, graves e severos com violéncia autoprovocada da
sua area de abrangéncia .

OBJETIVO: Fortalecer os acompanhamento psicossocial através de atendimento psicolégico, médico psiquiatrico, farmacoterapéutico, servico
social, cuidado de enfermagem e terapéutico ocupacional.

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida
Cuidar da salde mental de forma adequada Percentual 100% X

promovendo a reinser¢do social do usuario pelo
acesso ao trabalho, lazer, exercicios dos direitos | Percentual de cuidados atendidos
civis e fortalecer lagos familiares e comunitarios.

Realizar as a¢fes em saude com temas | Percentual de agBes realiado nos temas do X
preconizado do Mistério da Saude. meses anuais.
. ~ . L, L. . . 0
Capacitagdo os servidores nas areas necessérias | Percentual de servidores capacitados. Percentual 100% X
. . N ;. . . . . 0
Realizar Supervisdo Clinica Institucional Percentual d esupervisao realizada Percentual 80% X
.- DA . . 0
Matriciamento na Atencéo Bésica Percentual d ematriciamento realizado Percentual 100% X
Percentual 100 X

Percentual de praticas realizadas

Realizar Praticas corporais e expressivas

ACAO N° 01 Destacar informac&o sobre satide mental e emocional com acdes de relaxamento para os funcionérios da UPA.

ACAO N°02 Realizar Conferéncia Macro Regional de Salde Mental com diretrizes para formulacdo da politica de propostas de
fortalecimento salde mental e fortalecimento dos programas e acdes de salude mental para todo o estado do Tocantins.
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ACAO N°03 Visitas domiciliares aos usuéarios do regime de convivéncia intensivo, levando alegria e descontracdo do carnaval para
regaste de valores culturais.

A(}AO N°04 Realizar Oficina educativa de autocuidado; Roda de conversa sobre “Tipos de Violéncia contra mulher”; Loja solidaria;
Desfile para escolha da Beleza Caps 2023.

ACAO N° 05 Movimento de promoc&o ao cuidado com satde mental, através da educacéo emocional.

ACAO N° 06 Interacdo entre equipe especializada e equipe de atencdo bésica a fim de incluir demandas de satide mental

ACAO N° 07 Movimento Social: PARADA MALUCA carreata na principal avenida da cidade fazendo um chamamento a cerca da
Reforma Psiquiétrica

ACAO N° 08 Rodas de conversa domiciliar com o usuério, familiares e trabalhadores.

ACAO N° 09 CAPS INTINERANTE

ACAO N° 10 Realizar palestra e orientacdes sobre Hanseniase

ACAO N° 11 Roda de conversa sobre a importancia do cuidado com a satide mental com todos os temas necessarios atender a
demanda.

ACAO N° 13 Encontros semanais abordando uma determinada patologia a ser abordada mensalmente, procurando esclarecer os
pacientes sobre a doenca.
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Saude da Crianca e do Adolescente

DIRETRIZ: Realizar atencdo integral a saude da crianga e do adolescente e apoiar a implementagao das redes de atencéo a saude
em seu componente especifico, com especial atengéo as areas e populagées de maior vulnerabilidade e desenvolver um conjunto
de agdes com o proposito de atender a adolescentes e jovens, enfatizando a promogéo a saude, prevengao de agravos, diagnostico
precoce, tratamento e recuperacao, buscando a melhoria da qualidade de vida deste grupo, bem como a redugéo de danos e de
riscos sociais

OBETIVO; Fortalecer agdes que visem contribuir para a promog¢ao da saude da crianca e dos adolescentes, atendimento, destacando o vinculo
de confianga entre a equipe da ESF, o adolescente e sua familia e sua inser¢céo acolhedora na sociedade

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida

Promover atencéo integral & satde da crianga nos 100% X

primeiros meses de vida Percentual de atendimentos Percentual

Realizar acompanhamento do crescimento e 100% X

desenvolvimento das criancas de 0 a 7 anos (peso,
altura, vacinacéo) e da saude das mulheres de 14 a | Percentual de atendimentos atendidos | Percentual
44 anos (peso, altura, pré-natal e aleitamento
materno).

Acompanhamento das criangas com Microcefalia : 100% X
cadastradas no municipio Percentual de acompanhamento realizado | Percentual

0
Erllltregar resultados exames complementares em Percentual de exames realizados Percentual 100% X
Realizar capacitagdo dos profissionais para 100% X
realizacao do teste do pezinho. Percentual capacitados Percentual

ACAO N° 01 Monitorar e acompanhar todas as criancas menores de 1 ano usudrias do SUS.

ACAO N° 02 Aquisicdo Fita métrica, balanca adulto e infantil, Esfignamometro adulto e infantil.
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ACAO N° 03 Divulgar através da midia, cartazes, e palestras sobre a importancia da realizac&o do pré-natal e teste do Pezinho.

ACAO N° 04 Palestras informativas no dia da gestante nas UBS sobre exames complementares que podera ser solicitado a ser realizado
no RN apéds nascimento.. EX: hiperplasia adrenal. BIOT: Biotinidase.

ACAO N° 05 Realizar Capacitacio do Teste do pezinho para profissionais das UBS como Enfermeiros e técnicos de enfermagem

ACAO N° 06 Sensibilizacdo dos adolescentes quanto as consequéncias e responsabilidades de uma gestacdo na adolescéncia, além
de promover o autoconhecimento do corpo.

ACAO N° 07 Realizar Grupos de Adolescentes e Jovens nas unidades de Salde para debater temas importantes. Ex; Gravidez
adolescéncia, prevencéo alcool e drogas.

UPA — ACOES PREVISTAS PARA 2023

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida
Realizar acbes de orientacdes orientacéo para a 100% X
equipe de tecnicos de enfermagem sobre a . ~ .
P . ~ Percentual de orientagfes realizadas Percentual
coleta e notificacBes de testes de dectecdo de
COVID-19.
0,
Realizar atendimentos de uregencia e emergéncia | Percentuak de atendimentos realizados Percentual 100% X
Realizar atendimento de espacialidade: Percentual 100% X

Percentual de especialidade

odontologia, fisioterapias etc..

ACAO N° 01 Comemoracéo do dia da muher para a equipe da Unidade e ac¢des voltadas para a satde bucal, em parceria
com a equipe de odontologia da Unidade.

ACAO N° 02 Acao informativa e palestra voltada para a satde do trabalhador e prevencéo de acidentes de trabalho.

ACAO N° 03 Semana da Enfermagem( comemoracéo entre os profissionais de enfermagem).
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ACAO N° 04 Acéo de conscientizacéo sobre doacdo de sangue. Parceria com hemocentro de Gurupi-TO.

ACAO N° 05 Curso de capacitacéo da equipe da Unidade.

ACAO N° 06 Acéo de conscientizagdo do aleitamento materno.

ACAO N° 07 Acdes voltadas para o SETEMBRO AMARELO Prevencéo do suicidio.

ACAO N° 08 Participacéo das Acdes do Outubro Rosa

ACAO N° 09 Participacéo das Acdes do Novembro Azul

ACAO N° 10 Acéo voltada para luta contra a AIDS.

SAMU 192
METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida

: o o : 100% X
Realizar capacitacdes dos profissionais Percentual capacitado Percentual
Implementar o POP Numeros realizados Numeros 01 X
Realizar projetos Samuzinho em educac&o em NGMeros NGmeros 01 X
Saude nas escolas

: ~ . 5
Reallza,r acbes nas datas comemorativas conforme Percentual realizado Percentual 100% X
calendario Nacional
ACAO N° 01 Treinamento com profissionais, capacitacdo dos profissionais do SAMU
ACAO N° 02 Orientacao através dos meios de comunicagao, sobre o atendimento do samu durante a pandemia, como acionar
0 servico e como proceder nos casos suspeitos e confirmados de COVID-19 ate a chegada da equipe.
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ACAO N° 03 Projeto samuzinho nas escolas (projeto piloto, onde estaremos orientando as criancas a respeito de algumas
doencgas, como identificar e como acionar o SAMU).

ACAO N° 04 Aniversario do SAMU(Olimpiadas do SAMU, entre profissionais, festa em comemoracao ).

ACAO N° 05 Semana da enfermagem (comemoracao entre os profissionais de enfermagem)

ACAO N° 06 Projeto SAMU nos bairros (orientacdo a populacéo quanto aos trotes, e funcionamento do SAMU 192)

ACAO N° 07 Continuac&o do projeto SAMU nos bairros

ACAO N° 08 Projeto SAMU nas empresas (oficinas de interpretacéo e reconhecimento para leigos).

ACAO N° 09 SAMU no transito, blitz educativa sobre acidentes.

ACAO N° 10 Participacéo nas acdes outubro ROSA

ACAO N° 11 Participacdo nas acées do novembro azul

ACAO N° 12 Capacitacio de profissionais.




Centro de Controle Zoonozes — CCZ
Diretriz: Reduzuir os

T
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Objetivo: Fortalecer ages que visem contribuir para a promogao da saude.

METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida

Realizar Educacéo em Satide Percentual realizado Percentual 100% X

Realizar agéo Encoleiramento Percentual realizado Percentual 100% X

Realizar capanha de vacinacao canina Percentual realizado Percentual 100% X

vereadores, além de carros de som in loco.

ACAO N°01 Midias digitais, sensibilizacéo através de agentes de salde, agentes de endemias, e lideres locais, presidente de bairros,

AQAO N°02 Inquérito censitario canino Ciclos impares

ACAO N°03 Acdes nos bairros com castramével e coleta de sangue, aos fins de semana, 3762 animais anual

ACAO N°04 Arender as demanda necessarias
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Policlinica
Diretriz:
Objetivo:
METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida
Realizar atendimentos com atendimentos da 90% X
atengdo especializadas. Medicas COM | percentual de atendimento realizado Percentual

especialidades

Realizar exames da atencéo expecializadas

Realizar atendimento no tratamento da demanda de
hanseniase

Realizar atendimento no tratamento da demanda de
tuberculose

ACAO N° 01 Acdes direcionadas a prevencao e tratamento das hepatites virais (SAE). Atividades no programa de hanseniase
acOes de Conscientizacdo sobre a doenca.

ACAO N° 01 Abertura do Programa da obesidade com acompanhamento de nutrélogo, psicélogo e nutricionista.

ACAO N° 01 Funcionamento do aparelho de ultrassom na unidade

ACAO N° 01 Acdes de Prevencao ao suicidio. Palestras com psicélogas e psiquiatra da unidade. Terapia em grupo.

ACAO N° 01 Acdes em combate ao cancer de mama. Outubro rosa. Parcerias com ubs e clinica da mulher.

ACAO N° 01 Acdes em combate ao cancer de prostata. Novembro azul. Palestra com o urologista.

ACAO N° 01 Acbes de prevencdo, orientacdo e tratamento de HIV SAE
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DENGUE
Diretriz:
Objetivo:
METAS DO OBJETIVO DAS ACOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida
: ~ - : Percentual de multiroes realizados 100% X
Realizar prevencdo mutirGes de Limpeza Percentual
T Z 0
Atendem as Visitas nos Pontos Estratégicos Percentual Percentual 100%
Retirada dos criadouros das margens dos | Numeros de agéo realizadas 02 X
. Numeros
corregos
. . . o 100% | x
Realizar bloqueio de transmissdo em tempo Percentual de bloqueio realizados Percentual
oportuno apoés a notificacdo _ _
Realizar bloqueio quimico e varreduras em todas | Percentual de blogueio realizados 100% X
as residéncias e quarteirdes de casos confirmados Percentual
notificados de Dengue,ZikaVirus e Chikungunya
Manter Assisténcias Periddicas nos,bairro e . . : 100% X
Percentual de assistencia realizada Percentual
assentamentos.
Realiza monitoramento busca ativa em imodveis | Percentual de monitoramento realizado Percentual 100% X
fechados.
Articular com a Vigilancia Sanitaria e Ministério 100% X
Publico adotar medidas legais em relacdo aos | Percentual de imoveis acompanhados Percentual
imoveis com residéncia de foco.
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Desenvolver Acdes de Prevencdo e Controle de | Percentual em 80% os casos de notificacdo 80%
Epidemias das Arboviroses compulséria das arboviroses em relagéo ao Percentual
ano de 2023
— . 5 —
Assisténcia ao Paciente 80% dos casos notificados Percentual 80 X

ACAO N°01 Mutirdes de limpeza objetivando a eliminag&o de materiais i criadouros do mosquito da Dengue.

ACAO N°02 Visitar os Pontos estratégicos nos ciclo de 15 dias;Diminuir a presenca do vetor nos pontos estratégicos.

ACAO N°03 Desenvolver acbes especifica para o cultivador de bromélias ou outros vegetaisque possam acumular agua entre as folhas.

ACAO N°04 Limpeza sistematica das margens dos corregos

AC;AO N°05 Manter os insumos necessarios em estoque;

ACAO N°06 Acdo que permite a entrada dos Agentes nos imoveis fechados e sem acesso para realiza¢do das inspecdes.

ACAONCO7 Repassar a VISA relacéo dos imdveis com reincidéncia de focos para aplicagéo de sancdes previstas na Lei6473/77;

ACAOQ N°08 Realizacdo de BLITZ educativa no transito.

ACAO N°09 Cursos de aperfeicoamentocomaareatécnica

ACAO N°10 Mutirdes de limpeza (Cronograma CV Palestras (escolas e Empresas)Blitz EducativaVisitas Domiciliares (ACE e ACS)

ACAO N°11 Fornecer de forma gratuita exames laboratoriais para todos os pacientes que foram notificados

ACAO N°12 Realizar os mutirdes em setores distintos de 15 em 15dias e no periodo chuvoso 1xpor semana, com objetivo decobrir todos
0s setores da cidade.

SAUDE DO TRABALHADOR
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Atencdo Bésica, em contato com enfermeiros/ACS

em com de visita domiciliar.

DIRETRIZ

OBIJETIVO
METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023

medida

Manter 100% das inspecdes e Percentual inspec&o realizada 100% X
investigacdes solicitadas. Percentual
Acompanhar e realizar encerramento e Percentual acompanhamento 100% X
acompanhamento das notificacbes em andamento
as quais sdo providas do Hospital Regional de Percentual
Gurupi, UPA, Unimed e UBS.
Encerramento das notificagbes em aberto as quais Percentual de notificacdes encerradas 90% X
séo encaminhadas da Vigilancia Epidemioldgica do Percentual
municipio em 90%.
Realizar busca ativa para encerramento das Percentuak busca ativa realizadas 100% X
notificagbes através do endereco do paciente
disponibilizado nas notificacbes em conjunto com a Percentual

Disponibilizar 02 boletins epidemioldgicos a cada

semestre.
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Realizar entrega dos EPIs para funcionarios das
UBSs do cargo de ASG (Auxiliar de Servigos Gerais).

Percentual

Percentual

100%

Participacdo em 90% das reunides da CISTT.

Percentual da reunioes

Percentual

100%

Realizar agbes palestra em cada UBS.

Percentual agdes realizadas

Percentual

100%

N

Realizar orientagbes quanto a prevencdo de
acidentes de trabalho enfatizando a utilizagédo dos
EPIs e a importancia da postura corporal no
ambiente de trabalho.

Percentual acdes realizadas

Percentual

100%

Visitar 0os postos de combustiveis e orientar os
funcionarios quanto aos riscos de salde para o
servidor, em 90% dos postos de gasolina do

municipio.

Percentual agdes realizadas

Percentual

100%

Realizar blitz educativa no transito, na avenida
Goias, com instrucbes e panfletos orientando os
condutores/trabalhadores quanto a medidas

preventivas de acidente de transito.

Percentual acdes realizadas

Percentual

100%

Realizar palestraem empresa a sede , para
homenagear todos aqueles de foram vitimas (fatais
ou ndo) de acidente de Trabalho, mas
principalmente, usar tal data para nos mobilizarmos

nas omissodes relacionadas a seguranca do Trabalho

Percentual acdes realizadas
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e que tanto refletem na vida de todos os
trabalhadores.

Realizar palestra motivacional, enfatizando a 100% X
importancia do trabalho do servidor publico, sorteio | percentual agdes realizadas Percentual

de brindes.

ACAO N°01 Realizar inspecdes e investigacdes recebidas pela Secretaria Estadual de Salde - SES, Ministério Publico do Trabalho —

MPT ou outras entidades.

ACAO N°02 Realizar encerramento das notificagbes dos agravos de acidente de trabalho, Acidente de Trabalho com Exposicdo a
Material Biologico — ATEMB, intoxicacdo exdgena, violéncia interpessoal/auto-provocada (negligéncia e abandono, violéncia fisica e

sexual, violéncia doméstica, tentativa de suicidio), acidente de transito.

ACAO N°03 Realizar encerramento das notificagdes com casos em aberto no banco de dados Estadual do Sistema de Informagéo
ACAO N°04 de Agravos de Notificagdo — SINAN, através da busca ativa em contato via telefone, quando este n&o for possivel & busca
ativa ser4 em conjunto com a Atengéo basica em contato com enfermeiro/ACS e/ou visita da coordenacdo no endereco do paciente
fornecido na ficha de

notificacao.

ACAO N°05 Realizar buscar ativa das notificacdes as quais ndo foram fechadas/encerradas devido contato via telefone com paciente
nao terem sido realizadas com sucesso, devido a nUmeros inexistentes, nimeros que ndo pertencem aos pacientes e/ou parentes ou

conhecidos, niUmeros inexistentes, nimeros na caixa postal.

ACAO N°06 Produzir e divulgar os boletins epidemioldgicos das notificacées relacionadas a satde do trabalhador.

AC;AO N°Q07 Entregar luvas de latéx, botas de borracha e
aventais para Auxiliar de Servicos Gerais - ASGs das UBSs.

ACAO N°08 Incentivar as reunides da CISTT (Comisséo Intersetorial da Satde do Trabalhador e Trabalhadora) Municipal.
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ACAO N°09 Realizar blitz educativa nas Unidades Bésicas de Saide com o objetivo de orientar quanto ao uso de Equipamentos de

Protecao Individual (EPIs) e averiguar a utilizacdo dos mesmos.

ACAO N°10 Realizar palestra com temas para automotivacgéo e atendimento a populacéo para os servidores das UBSs.

ACAO N°11 Realizar palestras nas empresas da cidade orientando os trabalhadores quanto & importancia do uso dos Equipamentos

de Protec¢édo Individual e palestras com orienta¢des posturais e fortalecimento de tronco, finalizando com exercicios posturais.

ACAO N°12Realizar acdo voltada para os trabalhadores de posto de gasolina, 0s quais estdo expostos aevaporacio de substancias
toxicas, como obenzeno, liberada pela gasolina o qual é prejudicial asaude,comblitznaavenidaGoiaseorienta¢des para os trabalhadores
dos postos de combustiveis.




PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

47



. 'zm
PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE



T -_'D_*nf:
GURU

PREFEITURA MUNICIPAL DE GURUPI
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Vigilancia Epidemiolégica

DIRETRIZ;
OBJETIVO:
METAS DO OBJETIVO DAS AGOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida
Garantir a dispensacdo de Insulinas Numero de diabéticos atendidos pelas 100% X
: g P tual
para pacientes Diabéticos UBS ereentua
Registro de Nascidos vivos Numero Total de nascidos em Hospitais 100% X
Percentual
e outros
Investigacéo de 6bitos de mulheres em idade Fértil Numero de 6bitos registrados no SIM 100% X
(MIF - 10 a 49 anos) Percentual
Investigagdo de Obitos com causa bésica definida Numero de D.O recebidas pelas areas 100% X
: Percentual
emitentes
Doencas de notificacdo compulsoria imediata DNCI L N 100% X
Total de notificagBes digitadas no SINAN Percentual

85%

tratamento aos pacientes diabéticos, para o controle da glicemia.

ACAO N° 01 Respeita os prazos de entrega do Relatério trimestral de Diabetes, assegurando assim a continuidade do
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ocorréncia

ACAO N° 02 Realizar registro das Declaracdes de Nascidos Vivos na base federal (SINASC) até 60 dias apés o final do més de

ACAO N° 03 Realizar as investigacdes de 6bito de mulheres em idade fértil em tempo oportuno;

ACAO N° 04 Preencher a ficha de investigacéo de 6bito corretamente observando todos os campos;

AC;AO N° 05 Monitorar o SIM quanto aos prazos estabelecidos e 6bitos pendentes para investigacao (externos).

SAMU, IML e Hospitais Particulares.

ACAO N° 06 Disponibilizar formulario D.Oe digitar no SIM (DATASUS) todas as declaracdes de 6bitos emitidas pelo HRG, UPA, UBS,

dentro do prazo (60 dias) preconizado pelo MS

ACAO N° 07 Acompanhar todos os casos de notificacdo compulséria imediata recebida pelas unidades notificantes para encerramento

PROGRAMA DE IMUNIZACAO

Objetivo: Coordenar as a¢cfes de imunizacdes desenvolvidas rotineiramente na rede e oferecer todas as vacinas com qualidade a
todas as criangas que nascem anualmente, tentando alcancar coberturas vacinais de 95% de forma homogénea.

Percentual

METAS DO OBJETIVO DAS ACOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida

Assisténcia ao Paciente Reduzir em 50% os casos | Plano de Contingéncia e Monitoramento 100 X

de notificacdo compulséria das arboviroses em | semanal através de dados do SINAN Percentual

relacdo ao ano de 2021

Vacinar 95% do publico alvo Percentuais complicagbes e mortes 100 X
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decorrentes das infecgbes pelo virus da
influenza;

U_nificar todos o0s cadastros dos usuérios no Percentua_l das doses de va_1cinas aplicadas Percentual 100
sistema. em um Unico cadastro nas situagoes.
Manter os profissionais de saude informados sobre | Capacitar o0s profissionais de saude
aspossiveis mudan¢as no calendario bésico | (Enfermeiros, Técnicos e ACS)
vacinacao 2021
Aumentar o conhecimento dos pacientes sobre a | Percentual de agbes  palestras nas 100
importancia de manter as vacinas atualizadas unidades béasicas de saude e
escolas,divulgacdo através da comunicacdo | Percentual
e redes sociais.
Monitoramento rapido de cobertura vacinal Percentual ~ Cobertura das vacinas de 100
rotinas Percentual

ACAO N° 01 Fornecer de forma gratuita exames laboratoriais para todos os pacientes que foram notificados

ACAO N° 02 Melhorar nossas coberturas vacinais, através da correcéo de cadastros com erro de registro.

ACAO N° 03 Equipes orientadas sobre as mudancas no Calendéario Nacional de Imunizac&o 2020 com intuito de vacinar a popula¢do em

tempo oportuno.

ACAO N° 04 Aprimorar o conhecimento da populacio sobre a prevencdo de doencas imunopreveniveis. Realizar visita e vacinacio

domiciliar para criancas de
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NCURU

ASSISTENCIA FARMACEUTICA
Diretriz do PS: Fortalecimento da Assisténcia Farmacéutica

Objetivo do PS: Garantir a aquisi¢cao, dispensacao dos medicamentos integrantes do Elenco de medicamentos da Atencéo Basica, de
acordo com a relagdo de medicamentos essenciais (REMANE) /e ou REMUNE por meio do cumprimento dos contratos
administrativos, bem como de materiais clinicos (médicos e odontoldgicos), e outros medicamentos de uso continuo.

METAS DO OBJETIVO DAS ACOES da pas 2023 Indicador de Monitoramento Unidade de | Meta 2023
medida

Licitar e/ou aderir atas de registro de Precos | Percentual medicamentos solicitados, X

para Garantir a aquisicdo e dispensacdo dos | entregues pelas Distribuidoras. 90%

medicamentos do Elenco de Medicamentos da
~ L . ~ Percentual

Atencdo Basica, relacdo RENAME ou

REMUNE, conforme as necessidades dos

USUArios.
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Manter 80% das necessidades
medicamentosas para uso em procedimentos,
intervencbes e assisténcia aos usuarios nas
unidades de saude da rede municipal

Percentual Insumos e materiais clinicos
solicitados, entregues pelas
Distribuidoras.

Percentual

90%

Manter 90% das necessidades medicamentosa
odontologicos procedimentos nos consultorios
da rede municipal

Percentual Medicamentos solicitados,
entregues pelas Distribuidoras.

Percentual

80%

Fazer a dispensacdo e Manter 90% das
necessidades de insumos e materiais clinicos
(médicos e odontoldgicos) para procedimentos
na rede municipal

Percentuais Medicamentos solicitados,
entregues pelas Distribuidoras.

Percentual

90%

Capacitar os profissionais da Assisténcia
Farmacéutica para operacionalizar o sistema
HORUS.Garantir a Implantagdo e manter em
funcionamento o Sistema de Informacao
HORUS nas unidades de dispensacao de
medicamentos.

Percentual de Profissionais capacitados

Percentual

100%

Informatizar a Assisténcia Farmacéutica
(Unidade de Dispensacao de Medicamentos —
UDM, almoxarifado farmacéutico) por meio de
Sistema de Informacdo HORUS.

Percentual de Profissionais capacitados

Percentual

Implantar e manter em funcionamento o

Sistema de Informagdo HORUS nas unidades

Percentual de Profissionais capacitados

Percentual
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da Assisténcia Farmacéutica.

Garantir 90 % de aquisicéo e dispensacédo dos | Percentual de Profissionais capacitados Percentual X
medicamentos do Elenco de Medicamentos da
Atencdo Basica, relacdo RENAME, conforme

as necessidades dos usuarios.

ACAO N°01 Sistema HORUS implantado

ACAO N°01 Entregas dos medicamentos aos “pacientes.

Consideragoes finais:

A Programacdo Anual de Saude 2023 -- cuja elaboracdo se deu com base na revisdo do Plano de Saude e PPA 2022-2025. Ressaltamos que,
durante a execuc¢do orcamentdria e financeira, podera haver alteragées, tais como: reducdo, suplementacdo, excesso de arrecadagdo, remanejamento
entre a¢les, de naturezas de despesas, desde que dentro da mesma fonte de financiamento, bem como que ao final do exercicio de 2023, os saldos
remanescentes em contas, caso houver, serdo solicitados orcamento para abertura de superdvit, isto ocorrera, apds a dedugdo das despesas inscritas em
restos a pagar oriundas do exercicio anterior. Por fim, segue o referido Instrumento de Gestao ao Conselho Municipal de GURUPI, para ser deliberado e

apreciado, posterior homologacao.

Sinvaldo dos Santos Moraes
Secretério Municpal de Saude



